Informace — priméstsky plaveckv kemp 18. - 22. 8. 2025

Prichod - sraz:

kazdy den (od pondéli do patku) ve vestibulu bazénu Slovany od 7:30 do 8:00 hodin
Odchod:

kazdy den v 16:00 (V piipad¢ samostatného odchodu musi dité dolozit souhlas rodi¢i.)

1. den si pripravte k odevzdani:

1) prohlaseni o bezinfekénosti podepsané rodi¢i — datum podepsané v den nastupu na kemp

2) kopii prikazu zdravotni pojistovny

3) Iéky, pokud né€které déti néjaké uzivaji a informaci o pripadnych alergiich ¢i jinych omezenich Déti
maji zajisténou dopoledni svacinu, teply obéd v restauraci na bazénu a pitny rezim po cely den.

Program:

Plavecky trénink 2x za den, doprovodny program dle pocasi (viceucelové htiste, Area D, Techmania a
celodenni vylet k Boleveckym rybniktim, KraSovska atd.)

S sebou:

- sportovni funk¢ni obleceni vhodné na trénink, sportovni obuv (na béh a mi¢ové hry), plavky, cepicku,
plavecké bryle, osusku/ru¢nik, pantofle, (pokud jiz déti na tréninku pouzivali-ploutve, Snorchl)

- obleceni dle aktualniho pocasi (opalovaci krém, slune¢ni bryle, pokryvku hlavy, nepromokavé véci v
pripadé deste)

- lahev na piti, batGzek

- Plzeiiskou kartu nebo jizdenky PMDP pro dopravu MHD.

DULEZITE DOPLNUJICi INFORMACE PRO VSECHNY UCASTNIKY:

Nedavejte s sebou détem: mobilni telefony, tablety, notebooky, Sperky + dalsi cennosti, které by mohly
ztratit, piipadn¢ zniCit atd. V zadném piipadé za jejich ztratu nebo poskozeni neruc¢ime.

Hlavni trenérka kempu: Monika Trousilova (Tel. +420 777 900 921)

Ostatni trenéti kempu: Kristyna Hausdorfova, Alena Rezni¢kova, Zuzana Hrdonkova, St&panka Sitrova




